
Internationaler Tag
der älteren Menschen
Hall O in Oberkorn  1.Oktober 2025
1, rue Camille Gira, L- 4624 Differdange

Informationsstände: 9:45- 17 Uhr

• Dienstleister der Hilfs- und Pflegedienste aus dem Kordall,
sowie deren Wohnstrukturen

• Seniorenheim Differdingen Woiwer
• Essen auf Rädern
• Club Kordall Aktiv
• GoldenMe
• Seniorenrat und Seniorenkommission von Differdingen
• Service Senior Plus der Stadt Differdingen

Thematische Workshops: 10- 14:30 Uhr 

10 Uhr- 11 Uhr → Sturzprävention zu Hause
11:30- 12:30 Uhr → Pflegender Angehöriger sein: sich informieren, 

13:30- 14:30 Uhr → Praktiken und Ansätze für
eine respektvolle und fürsorgliche Pflege

sich austauschen, sich selbst schützen

Warme Mahlzeiten von 11:30 bis 13:30 Uhr (Reservierung erforderlich)
Getränke und Snacks sind den ganzen Tag über erhältlich

Bitte melden Sie sich bis zum 15. September 2025 an, indem Sie das Formular auf www.differdange.lu
ausfüllen oder telefonisch bei der Abteilung für Zusammenleben: T. 58 77 1-1578/-1572

Aktivitäten:

• Smart Café (Stadt Differdingen & GoldenMe)     14-17 Uhr
• Babbel Café (Stadt Differdingen)    14-17 Uhr
• Sitztanz (Club Kordall Aktiv)     15-16 Uhr
• Demenzberatung (Info Zenter Demenz)     14-17 Uhr

Anmeldungen
und weitere

Informationen
T. 58 77 1-1578

Organisation: Partner:


