
Nous vous invitons chaleureusement  
à la première Foire pour Seniors.

Une après-midi conviviale pour 
découvrir des services, activités et 
initiatives dédiés aux seniors et à 
leurs proches avec des conseils et 
informations utiles, des activités  
bien-être et loisirs et un échange  
avec des associations et 
professionnels du secteur.

Venez-vous informer, poser vos 
questions et passer un bon moment  
en toute simplicité!

: Où nous entamons 
la troisième phase 
de la vie avec 
confiance et sérénité

FOIRE POUR 
SENIORS
Vieillir ou être vieux ?

25.10.2025
KulTourhaus 
Huncherange
14h00 - 18h00 / Entrée gratuite

Info.: 51 80 80 2264 / egalite@bettembourg.lu

Organisation: La commission des Seniors et de l’Inclusion avec le service à l’Egalité  
des chances de la Commune de Bettembourg



FOIRE POUR 
SENIORS
Vieillir ou être vieux ?

CIGL Centre d’initiative et de gestion local Beetebuerg
Assurance dépendance
Stëftung Hëllef Doheem
Help
Téléalarm Secher Doheem
Foyer Sainte Elisabeth
Mäi Wëllen, Mäi Wee
Club aktiv+ deForum
Gero
Info-Zenter Demenz
Omega 90 asbl
WeConnect – La cohabitation intergénérationelle au Luxembourg
Cohabit’Age
Amiperas Beetebuerg
Cid Fraen an Gender
Lët’z Talk About – Fabienne Michaux
an de wisen – Résidence pour personnes âgées
Päiperléck

Ateliers
deForum 
Jardin communautaire – Présentation jardin communautaire
15h - 17h Sacha Bachim – Faktencheck Psyche
15h - 18h Lea Schonne – Initiation au Yoga

Catering
Maison des Jeunes et de la Culture – Kaffisstuff


